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साि: अन ुस िंह चौधरी एक असाधािण लेखिका िैं। उिके कायों में सामावजक, िैविक मुद्दिं औि समाज 

में मविलाओिं की खथिवि पि वििेष ध्याि वदया गया िै। यि पत्र यदवगिा यादि प्रदफाइल के बािे में समीक्षा 

कििा िै औि यदवगिा यादि के कायों औि उपलखियदिं के बािे में एक सिंवक्षप्त परिचय भी देिा िै। 

 

1. परिचय : 

अन ु स िंह चौधरी, एक  िंचार  लाहकार, वतृ्तचचत्र फिल्म ननमााता, लेखक,  िंपादक, अनुवादक और 

ब्लॉगर है ।1 एक मल्टीटास्कर, अनु महहला और युवा  शक्तीकरण पर कॉलम सलखती है, नीलेश समश्रा 

के  ाथ यादों का इडियट बॉक्  के सलए रेडियो कहाननयािं बुनती है। अनु स िंह चौधरी एक लेखक, 

अनुवादक और फिल्म ननमााता हैं। उन्होंने रेडियो, टीवी, फिल्मों और नए मीडिया  हहत प्रारूपों में सलखा 

है, और पुरस्कार ववजेता वतृ्तचचत्र और वेब-श्रृिंखला सलखी और ननदेसशत की है। उन्होंने द गुि गला शो 

सलखा और ननदेसशत फकया, जो एक वेब- ीरीज़ थी, जज े पुरस्कार-ववजेता नाटक एिंटिावैंि: द कजन्ललक्ट 

ववदइन में रूपािंतररत फकया गया था और अब इ े एक उपन्या  में बदल हदया जा रहा है।2 नीला स्कधर्ा , 

छोटी कहाननयों का एक  िंग्रह, और  िंस्मरण मम्मा की िायरी, चौधरी के लेखक ने अिंग्रेजी  े हहिंदी में 

20   ेअचधक प्रशिंस त शीर्ाकों का अनुवाद फकया है। नसमता गोखले, पेरुमल मुरुगन और पाउलो कोएल्हो 

जै  ेलेखकों ने 20  े अचधक पुस्तकों का हहिंदी में अनुवाद करने के अलावा, उन्होंने नीला दपुट्टा, (लघु 

कथाओिं का  िंकलन),  िंस्मरण ममता की िायरी और उपन्या  भाली लदफकआिं, बुरी लदफकयान भी 
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सलखा है। वह कई माध्यमों में सलखती हैं, और अब उन्हें ब्लॉकबस्टर श्रृिंखला आयाा के  ह-लेखक के रूप 

में भी जाना जाता है, जो 2020 के  ब े अचधक देखे जाने वाले भारतीय शो में   ेएक है।3 

अन्नू स िंह ने खुद के बारे में व्यक्त फकया,4 

“मुझे एक िैं  ी फ्री जजप् ी, या  ाइबेररयन के्रन के रूप में पैदा होना चाहहए था। लेफकन 

जब   ेमेरा जन्म हुआ है, उ  पर मेरा कोई ननयिंत्रण नहीिं था, मैंने इ के बजाय अपन े

जीवन पर ननयिंत्रण करन ेका िै ला फकया। अब, इ  प्रकार का गहन ज्ञान केवल 35 वर्ा 

की आय ुमें एक बार आता है, और जब आपने रोलर-कोस्टर की  वारी  े ननपटने के 

सलए बहुत कुछ  ीखा है, तो जीवन आपको ले जाता है। तो, यहााँ मैं कौन हूाँ ... एक 

छोटी शहर की लड़की, जो हदल्ली में एक कािी भ्रसमत युवती के रूप में पली-बढी थी, 

जब उ की शादी  मान मनःजस्थनत में हुई थी, और वह 27 की उम्र में जुड़वािं बच्चों की 

मााँ बन गई (माततृ्व, हालााँफक, केवल एक चीज थी जो मैं ननजचचत था)। इन व्यजक्तगत 

चुनौनतयों के बीच, मैंने  ाहहत्य का अध्ययन करना चुना (जबफक मेरे आ -पा  के बाकी 

 भी लोग कुछ ज्यादा ही पेशेवर, और कट्टर व्यजक्त थे); पत्रकाररता का अध्ययन करन े

के सलए (क्यों, मुझे अभी भी आचचया है); एक प्रमुख  माचार चैनल के  ाथ काम फकया 

(या बजल्क, एक जीववका अजजात की); और डिफॉल्ट रूप  े एक लेखक-अनुवादक-

 िंपादक- िंपादक- िंचार  लाहकार में बदल गया (मोटे तौर पर क्योंफक मैं फक ी अन्य 

कौशल का अचधग्रहण नहीिं कर  की)। मैं अब मुख्य रूप  े हहिंदी में सिखती हूिं और 

अनुवाद करती हूिं, और अपने जीवन के बाकी हहस् ों के सलए हहिंदी में सलखना जारी रखना 

चधहती हूिं, क्योंफक अब तक मुझे लगा है फक मैं खुद के सलए  च हूिं,  और अपनी 

मातभृार्ा में सलख रही हूिं।“5 

 

 
3 अनु स िंह चौधरी, जयपुर सिटरेचर फेस्स्टवि 

4 अपने पैरों पर दनुनयध के  धर्थ अनु ए  चौधरी , शी हीरो, ,29 अगस्त 2014 को प्रकधसशत 

5 अपने पैरों पर दनुनयध के  धर्थ अनु ए  चौधरी , शी हीरो, ,29 अगस्त 2014 को प्रकधसशत 
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2. लेिि औि उपलखि 

 

यदद हम उन पुरस्कधरों के बधरे में बधत करते हैं जो िेखक को समिे हैं, तो व ेइ  प्रकधर हैं: 

2013 में पत्रकारिता पुिस्कािों में िामनाथ गोयनका उत्कृष्टता: पत्रकधररतध पुरस्कधरों में रधमनधर्थ 

गोयनकध उत्कृष्टतध पत्रकधररतध के क्षेत्र में भधरत के  ब  ेप्रनतस्ष्ित पुरस्कधरों में  े एक हैं। 

रधमनधर्थ गोयनकध के नधम पर, 2006  े प्रनतवर्ा आयोस्जत ककए जधते हैं, 2017 में 12 वें 

 िंस्करण कध आयोजन ककयध जधतध है।6 

गाओ कनेक्शन में रिपोटों औि सुविधाओं के लिए LAADLI मीडिया औि विज्ञापन पुिस्काि: 

यह पुरस्कधर उन िोगों को ददयध जधएगध स्जन्होंने सििंग  िंबिंधी मुद्दों को ददखधने में अनुकरणीय 

 िंवेदनशीितध ददखधई है और इ  तरह  रकधर की ओर   ेअधधक  धवाजननक जधगरूकतध और 

जवधबदेही िधने में मदद करते हैं और  धमधस्जक ववकध  कधयाक्रमों के कधयधान्वयनकतधा हैं।7 

  

3. विष्कषष 

 

अन ुस िंह चौधरी एक लेखिका िैं जद अपिे विचािदिं से दूसिदिं कद पे्ररिि कििे का गुण िििी िैं। उिके 

द्वािा सिल किावियदिं में, िि समाज की प्रमुि समस्याओिं कद आसािी से व्यक्त कििी िै। समाज के प्रवि 

उिके विचािदिं से पे्ररिि िदकि, मैंिे यदवगिा यादि की किावियदिं पि अपिी िीवसस बढािे का फैसला 

वकया। 

4. सिंदभष 

1.   अनु स िंह चौधरी, जयपुर सिटरेचर फेस्स्टवि 

2.   अनु स िंह चौधरी, स यधही 

 
6 रधमनधर्थ गोयनकध एक् ीिें  इन जनासिज्म अवधर्डा : ववजेतधओिं की  ूची, 24 नविंबर, 2015 5:05:42 बजे 
7 अनु स िंह चौधरी, सििंक्डइन प्रोफधइि 

The International journal of analytical and experimental modal analysis

Volume XIII, Issue VI, June/2021

ISSN NO:0886-9367

Page No: 786



3.   अनु स िंह चौधरी, जयपुर सिटरेचर फेस्स्टवि 

4.   अपन ेपैरों पर दनुनयध के  धर्थ अनु ए  चौधरी , शी हीरो, ,29 अगस्त 2014 को प्रकधसशत 

5.   रधमनधर्थ गोयनकध एक् ीिें  इन जनासिज्म अवधर्डा : ववजेतधओिं की  ूची, 24 नविंबर, 2015 

5:05:42 बज े

6.   अनु स िंह चौधरी, सििंक्डइन प्रोफधइि 

 

 

The International journal of analytical and experimental modal analysis

Volume XIII, Issue VI, June/2021

ISSN NO:0886-9367

Page No: 787




